
BenDur                                     

Benessere Duraturo  
compresse da 1 g 

INTEGRATORE ALIMENTARE senza glutine e senza lattosio a base di Maca, Ginseng, 
Fieno greco, Arginina, Zinco e Vitamina B6  

INFORMAZIONI 
L’Arginina è da sempre usata per migliorare la funzione erettile. L’Arginina aumenta l’afflusso 
sanguigno nei vasi cavernosi del pene generando quindi una migliore erezione.  
La Maca Andina è una pianta usata da sempre nella medicina Peruviana per la sua capacità 
di incrementare le energie sessuali, il desiderio sessuale e la spermatogenesi (produzione di 
spermatozoi).  
Il Ginseng è da sempre usato come tonico adattogeno in prodotti energizzanti e stimolanti. 
Oggi il Ginseng, ha dimostrato, dopo approfondite ricerche e studi, di essere in grado di 
stimolare la funzione sessuale.  
Del Fieno greco si utilizzano gli estratti secchi dei semi. Queste sostanze naturali vengono 
usate da sempre in naturopatia per aumentare la libido, la soddisfazione sessuale e per 
favorire la fisiologica produzione di testosterone. Il Fieno greco contribuisce anche a 
mantenere e sviluppare potenza fisica e muscolare.  
Lo Zinco aiuta ad aumentare i livelli di testosterone nel sangue, con conseguente aumento del 
desiderio sessuale. 
La vitamina B6 stimola l’organismo a produrre ormoni sessuali. Carenze di vitamina B6 infatti, 
possono portare alla disfunzione erettile ed infertilità. 

CARATTERISTUCHE ED INDICAZIONI 
BenDur è un integratore alimentare utile in tutti i casi di aumentato fabbisogno o scarsa 
introduzione, con la dieta, dei suoi componenti. Gli estratti di Maca e Ginseng svolgono azione 
tonico-adattogena; lo zinco contribuisce alla normale fertilità e riproduzione ed è importante 
per il mantenimento di normali livelli di testosterone nel sangue e per la protezione delle 
cellule dallo stress ossidativo. La vitamina B6 favorisce la riduzione di stanchezza e 
affaticamento e la regolazione dell’attività ormonale. 

DOSI E UTILIZZO  
Si consiglia di assumere 1 compressa al giorno. 

FORMA DI PRESENTAZIONE 
Astuccio contenente 30 compresse da 1 g 
Peso netto 30 g 

     
Ingredienti: Agenti di carica: Calcio fosfato bibasico, Cellulosa microcristallina. Maca Andina 
(Lepidium Meyenii Walp.) radice e.s. 1:4, Fieno greco (Trigonella foenum graecum L.) semi 
e.s. tit. 50% saponine, Zinco (Zinco gluconato), L-Arginina, Ginseng (Panax ginseng C.A. 
Mey.) radice e.s. tit. 5% ginsenosidi. Agenti antiagglomeranti: Mono e digliceridi degli acidi 
grassi, Magnesio stearato vegetale, Biossido di silicio. Vitamina B6 (Piridossina cloridrato). 
Agenti di rivestimento: Idrossipropilmetilcellulosa, Acido stearico, Cellulosa microcristallina. 
  
Avvertenze: Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed uno stile di 
vita sano. Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini 
al di sotto dei tre anni di età. Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare 
e da fonti di calore diretto.  Non disperdere il contenitore nell’ambiente.  
  


